
«УТВЕРЖДАЮ»

ГБОУ «Нижнекамская школа №23 для детей с ограниченными возможностями здоровья»
Республики Татарстан

на 2022-2023 учебный год

I. Продолжительность учебного года по классам
Начало учебного года - 01.09.2022 года
Продолжительность учебного года:
1 классы - 32 недели
2-8 классы - 34 недели
9 классы - 33 недели

Окончание учебного года: 
1 кл. - 25 мая
2-8 кл. - 31 мая
9 кл. - 25 мая

II. Продолжительность учебных четвертей
Учебные 
четверти

Классы Срок начала и 
окончания четверти

Количество учебных недель 
(дней)

I четверть 1 -4 классы
5-9 классы

01.09.2022-28.10.2022
01.09.2022-28.10.2022

8 недель (42 дня)
8 недель (42 дня)

II четверть 1 -4 классы
5-9 классы

07.11.2022-27.12.2022
07.11.2022-27.12.2022

7 недель (37 дней)
7 недель (37 дней)

III четверть 1 классы

2-4 классы
5-9 классы

09.01.2023-17.02.2022
27.02.2023-24.03.2023
09.01.2023-24.03.2023
09.01.2023-24.03.2023

9.5 недель (49 дней)

10.5 недель (53 дня)
10,5 недель (53 дня)

IV четверть 1,9 классы 
2-8 классы

03.04.2023-25.05.2023
03.04.2023-31.05.2023

7.5 недель (37 дней)
8.5 недель (41 день)

Итого 1 классы 
2-8 классы

9 класс

32 недели (165 дней)
34 недели (173 дня)

33 недели (169 дней)

III. Продолжительность каникул в 2021-2022 учебном году
Каникулы Классы Срок начала и 

окончания каникул
Количество дней

Осенние 1- 9 классы 29.10.2022-06.11.2022 9 дней
Зимние 1-9 классы 28.12.2022-08.01.2023 12 дней

1 класс 20.02.2023-26.02.2023 7 дней (дополнительно)
Весенние 1 -9 классы 25.03.2023-02.04.2023 9 дней
Итого за 

учебный год
1 классы

2-9 классы
37 дней
30 дней

Дополнительные каникулы для обучающихся 1-х классов с 20 февраля по 26 февраля 2023 г.



IV. Проведение промежуточной аттестации
Итоговая аттестация в переводных классах (во 2-9 классах) в форме контрольных, 

диагностических работ (или тестов) проводится с 11 мая по 25 мая 2023 года (по графику 
школы) без прекращения образовательного процесса.

V. Проведение итоговой аттестации в 9-х классах
Срок проведения итоговой аттестации обучающихся в 9-х классах устанавливается 

Министерством образования и науки Республики Татарстан (экзамен по профильному труду).

VI. Продолжительность рабочей недели
1 -4 классы - занимаются 5 дней в неделю.
5-9 классы - занимаются 5 дней в неделю

VII. Регламентирование образовательного процесса на день (СанПиН 2.4.2.3286-15)
1 смена (пон.-пят.)

1 урок: 08.00 -08.40
2 урок: 08.55 -09.35
Зурок: 09.50- 10.30
4 урок: 10.40-11.20
5 урок: 11.30 - 12.10
бурок: 12.25-13.05
7 урок: 13.20-14.00

Для 1 - х классов применяется «ступенчатый» метод постепенного наращивания учебной 
нагрузки. В первом полугодии (сентябре, октябре - 3 урока в день до 35 минут каждый, в 
ноябре, декабре - 4 урока по 35 минут каждый), во втором полугодии (январь - май) - по 4 
урока по 40 минут.

VIII. Режим организации обучения на дому
Расписание занятий составляется учителем надомного обучения с учетом мнения родителей 

(законных представителей) обучающегося на дому. Расписание занятий согласовывается с 
заместителем директора по учебной работе и утверждается приказом директора ГБОУ 
«Нижнекамская школа №23 » НМР РТ.

Продолжительность учебного года составляет:
1 класс - 32 недели
2-8 классы - 34 недели
9 класс - 33 недели

Занятия проводятся не менее 3-х раз в неделю, продолжительность урока составляет один 
астрономический час (60 минут). Ежедневная учебная нагрузка обучающегося не должна 
превышать 3,5-4 академического часа. Между уроками организуется перерыв не менее 5-ти 
минут.

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о промежуточной 
аттестации, по формам, определяемым учебным планом ГБОУ «Нижнекамская школа №23» 
НМР РТ.

Внеурочная деятельность, занятия дополнительного образования (кружки, секции и.т.д.), 
ГПД, обязательные индивидуальные и групповые занятия и т.п. организуются во II половину 
дня с предусмотренным временем на обеденный перерыв, но не ранее чем через 40 минут 
после основных занятий, кроме ГПД для которых началом рабочего времени является 
окончание основных занятий обучающихся.
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